Schutz gegen
radioaktive
Niederschlage
iIn Haus

und Betrieb




Es geht uns allen um die Erhaltung des Friedens.
AberderFriedeistbedroht, solange sich die GroB-
michte nicht auf eine allgemeine, kontrollierte Ab-
ristung geeinigt haben.

Was kdnnen wir gegen diese Bedrohung tun?

Wir mussen uns gegen einen Angriff militdrisch
wappnen und die Verteidigungsgemeinschaft der
funfzehn Nationen stdrken,die sich vereinigthaben,
um den Frieden zu wahren und in Freiheit zu leben.

Wir mlissen uns aber auch inunseren Héusernund
Betrieben auf die Gefahren eines modernen Krie-
ges vorbersiten. So verheerend die Wirkung ato-
marer, biologischer und chemischer Waffen ist, es
gibt M glichkeiten, sich dagegen zu schiitzen. Man
muB diese Mdglichkeiten nur kennen und nutzen.

in dieser Schrift geht es allein um die Gefahr radio-
aktiver Niederschldge. Solche Niederschldge be-
drohen nicht nur das Angriffsziel selbst, sondern
auch weite Gebiete in seiner Umgebung. Beivielen
Explosionen wird radioaktiver Staub in die Luft ge-
schleudert,der je nach Wind und Wetter in kleine-
ren oder groBeren Entfernungen als radioaktiver
Niederschlag (z.B. Staub oder Regen) auf die Erde
zurtckfillt und Leben und Gesundheit gefiihrdet.

Lesen Sie, was Sie tun mlissen, um sich gegen die-
se Niederschldge zu schiitzen.
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 Wie schiitzt man sich gegen radioaktiven Nied

Besten Schutz bieten vorschrifts-

m#Big ausgebaute Schutzbauten”

Kellerriume koénnen Behelfs-
schutz bieten, wenn sie ent-
sprechend hergerichtet sind.
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Welche Kellerrdume ?

Geeignet sind Kellerrdume, die
nicht {ber die "Erdoberfliche
herausragen (Abbildung 1). Aber
auchKellerriume, die hther liegen,
bieten ebenfalls noch Schutz. In
Hiusern, die am Hang liegen, sind
die zum Hang gelegenen Keller-
rdume am brauchbarsten. Keller-
rdume mit grdBeren Gas-, Wasser-
oder Dampfleitungen sollte man
nach Méglichkeit nicht benutzen.

Der Schutz in Kellern hidngt weit-
gehend von den Decken ab. Mas-
sive Decken gewdhren den besten
Schutz, Hohlsteindecken sind we-
niger gut gesignet. Kellerriume
mit Holzdecken scll man nur dann
benutzen, wenn man auf die Decke
Sandsicks oder Material von #hn-
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licher Dichte legt und die so be-
lastete Decke von unten abstiitzt.

Jede Person benstigt 1-2 Quadrat-
meter Raum. Mehr als15 Menschen
sollten jedoch nicht in einem Raum
untergebracht werden.

Mehrere kleine R4ume, besonders
wenn sie nicht unmittelbar neben-
einander liegen, sind giinstiger als
ein grofer Raum.

*) Der Bundesminister fir Woh-
nungsbau hat fir Neubauten und
schon bestehende H4user genaue
Richtlinien herausgegeben und im
Bundesbaublatt 1/1961 verdffent-
licht. (Bauverlag, Wiesbaden.)
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Herrichten der Kellerrdume }

@

Die AuBenwiénde des Schutzkel-
lers, soweit sie iiber die Erdober-
fiiche hinausragen, miissen durch
angeschiittete Erde oder Sandsik-
ke verstirkt werden (Abbildung 2).
Ebenso wirksam ist eine vorge-
setzte Mauer aus Beton oder Zie-
gelsteinen. Diese Verstidrkungen
erhbhen den Schutz gegen radio-
aktive Strahlung erheblich. Sie sind
vor allem dann notwendig, wenn
die AuBenwinde diinner als 30cm
sind.
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Kellerfenster - Lichtschichte
sind mit Sand oder Erde,am besten
mit Sandssicken aufzuflllen und
abzudecken: dabei sind dis Fen-
ster gegen ein Eindriicken der
Scheibe mit Holzbrettern, Biech
usw. zu schiitzen (Abbildung 3).

Kellerfenster iiber der Erdober-
flache sind in gleicher Weise zu
schiitzen. Vorgesetzte Sands#cke
oderMauersteine milssendoppelte
Wanddicke erreichen {Abbildung
4-6). : .




Die TUr zum Schutzkeller muB
staubdicht schlieBen.
Dazuistaufjeden Falieine Schwel-
le erforderlich. Die Tiir wird durch
Aufkieben oder -nageln von meh-
reren Papierlagen (auch Zeitungs-
papier), Pappe, Folie usw. abge-
dichtet. Lattentlren werden mit
Weich- oder Hartfaserplatten be-
legt. Auf den Rand der Tlir und den
Holzrahmen bzw. auf die Wand-
fldche, auf die die Tlr aufschitgt,
werden Streifen aus Stoff, Papier,
Filz, Gummi oder #hnlichem auf-
gebracht (Abbildung 7).

Zur Verbesserung der Atemluft
wird es von Zeit zu Zeit notwendig
sein, die TUr zu 8ffnen, wobei Zug-
luft auf jeden Fall vermieden wer-
den muB. Dafilr ist es erforderlich,
auBen vor der TUr einen Vorhang
aus Decken aufzuhdingen, der un-
ten zu beschweren ist (Abbildung
8). Geht die Tur nach aufilen auf,
so ist der Vorhang innen anzu-
bringen. ‘

Ist kein Keiler vorhanden, so kann im #uBersten Notfall
auch ein Mittelflur in ErdgeachoB Behelfsechutz bieten.



Ausstattung des Kellers ,
Schutzkellersollen fiireinenDauer-
aufenthalt von 2 Wochen ohne
Versorgungvon auflen eingerichtet
sein. Trinkwasser soll in dicht ver-
schliebaren Behditern filr insge-
samt 30 Liter je Person bereitge-
stellt werden; desgleichen gut
verpackte Lebensmittel, die auch
ungekocht genieBbar sind.

In der Regel wird der Schutzkeller
fur */s der Pergonen mit Sitzen und
fur /2 mit Liegen ausgestattet.
Sehr niltzlich ist eine AnschluB-
mbglichkeit flr elektrische Heiz-
und Kochgerﬂte

Auch ein Rundfunkgerit ist W|cht|g
(mdglichst Batterie-Empfinger mit
"~ UKW) und wird dringend bendtigt
werden.

im Keller selbst oder im Vorraum
mufieineEckedurcheinenVorhang
abgetrennt sein. Dort sind Eimer
als Trockenaborte (mit. Torfmull,
Sugemehl usw.) aufzustellen. Die
Eimer missen sich durch dicht
schlieBende Deckel oder Piastik-
folie abdecken lassen.

Als Notbeleuchtung braucht man
elektrische Handlampen mit Batte-
rien, Kerzen oder Sturmlaternen,
natdrlich auch Streichhdizer.
Auch eine Hausapotheke, Geriite
zur Selbstbefreiung und Léschge-
_ rdte sind unentbehrlich.

Als Notausstieg eignet sich ein
Kellerfenster, das sich auch in
einem anderan Raum befinden
kann. Es muB mit einer kriftigen
VerschluBplatte aus Holzbrettern
oder 4hnlichem Material versehen
werden, die von innen gedfinet
werden kann.

Bei Reihenhéusern ist es ratsam,

an der Brandmauer zum Nachbar-
haus eine Durchgangsstelle zu
markieren und Handwerkszeug,
wie Brechstangen, Meiflel und
schwere Hémmer zum Durch-
brechen der Brandmauer bereit-
zulegen.

Die Lage des Schutzkellers soll an
der#ufleren Hauswanddurcheinen
deutlichen Pfeil gekennzeichnet
sein.
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Abstltzung der Decke

Ist Material verfligbar, so sollte man
in Kellerrdumen mit mehr als 2 m
Spannweite die Decke dadurch
verstdrken, da8 man sie im rechten
Winkel zu den in der Decke lisgen-
den Trigern abetltzt. Die Stllitzen
missen durch Schrigbalken ge-
sichert werden (Abbildung 9).

Die gleiche Abstlitzung ist notwen-
dig, wenn man auf eine Holzdecke
zur Verstirkung des Strahlen-
schutzes Sandsicke oder #hn-
liches Material legt.

Schriigdach-Unterschlupf

Gegen Triimmer k&nnen einzeine
PersonenauchuntereinemSchrig-
dach behelfsmiifigen Schutz fin-
den. Dazu'werden in einer Ecke

zwischen den festen Winden des .

Schutzkellers Bohlen oder son-
stiges widerstandsfiihiges Material
an der Wand angelehnt und an
Wand und Boden verankert. Ab-
stand unten von der Wand etwa
1.20 m, Hbhe an der Wand etwa

~ 1.60m (Abbildung 10).

Die Ortsstelisn des Bundesluftschutzvorbandes helfen
durch Ausklinfte, Beratung und praktische Unterweisung!
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Herausgegeben im Aufirage des Bundesministers des Innem vorn '
Bundesamt fOr zivilen Bevaikerungsschutz in Bad Godesberg.



